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Modalité de 
contrôle (EA ou ET)

Nature de 
l'épreuve (écrit, 
oral, dossier, ...)

Nombre 
d'épreuves

Coeff des 
épreuves

en EA

Durée de l'épreuve 
pour les ET écrits sur 
table (organisés par la 

scolarité dans la 
période définie)

Épreuve terminale 
organisée par 

l'administration 
(oui/non)

Modalités circonstances 
exceptionnelles (par défaut 
passage à distance, sinon, 

indiquer ci-dessous)

Epreuve de substitution 
pour les régimes spéciaux 

(R.S.E.) pour les EA 
(nature, durée…)

Nature de l'épreuve

Épreuve terminale 
organisée par 

l'administration 
(oui/non)

Durée de l'épreuve 
pour les ET écrits

1JS20M01 SEMESTRE 1 30 30

1JU20M01 UE UE101 Enseignements propédeutiques 6 6 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

1JE20M01 EC UE101 EC1 Histoire épistémo paradigmes psychologie
1JE20M02 EC UE101 EC2 Psychologie fondamentale (CSDC)

1JU20M02 UE UE102 Introduction psychologie 1 6 6 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

1JE20M03 EC UE102 EC1 Psychologie du développement
1JE20M04 EC UE102 EC2 Psy clinique et psychopathologie

1JU20M03 UE UE103 Méthodologie 6 6 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

1JE20M05 EC UE103 EC1 Méthode expérimentale
1JE20M06 EC UE103 EC2 Approche différentielle

1JU20M04 UE UE104 Renforcement personnel 3 3

1JE20M07 EC UE104 EC1 Méthodologie Travail Universitaire Psychologie évalué dans les autres UE évalué dans les autres UE évalué dans les autres UE
1JEYDM01 EC UE104 EC2 Ecri+ Metz S1 non réalisé non réalisé
1JE20M08 EC UE104 EC3 PPP Psychologie évalué dans les autres UE évalué dans les autres UE évalué dans les autres UE

1JU20M05 UE UE105 Psychologie et santé mentale 3 3 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

1JE20M09 EC UE105 EC1 La santé mentale, définition et applica° pratiques
1JE20M10 EC UE105 EC2 Prévention et premiers soins en santé mentale

1JU20M06 UE UE106 Découverte de la psychologie 1 3 3 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

1JE20M11 EC UE106 EC1 Neuropsychologie
1JE20M12 EC UE106 EC2 Psychologie de la santé

1JU20M07 UE UE107 Outils Transversaux 3 3

1JEYDM02 EC Les Langues à l'Université S1
1JEYDM04 EC NUMOC Metz Psychologie

2JS20M01 SEMESTRE 2 30 30

2JU20M01 UE UE201 Introduction aux métiers de la Psychologie 6 6

2JE20M01 EC UE201 EC1 Approches cliniques en psychologie ET Ecrit 1 1h oui 1  ET examen direct en ligne non Ecrit oui 1h
2JE20M02 EC UE201 EC2 Introduction aux pratiques professionnelles non évalué

2JU20M02 UE UE202 Introduction à la psychologie 2 6 6 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

2JE20M03 EC UE202 EC1 Psychologie cognitive
2JE20M04 EC UE202 EC2 Psychologie sociale

2JU20M03 UE UE203 Psychobiologie et statistiques 6 6

2JE20M05 EC UE203 EC1 Psychobiologie ET Ecrit 1 1h oui 1  ET examen direct en ligne écrit oui 1h
2JE20M06 EC UE203 EC2 Statistiques ET Ecrit 1 1h oui 1  ET examen direct en ligne écrit oui 1h

2JU20M04 UE UE204 Renforcement personnel 3 3

2JE20M07 EC UE204 EC1 Méthodes et outils études en psychologie ET dossier 1 non dossier dossier à améliorer non
2JEYDM01 EC UE204 EC Ecri+ Metz S2 ET examen en ligne 1 1h non examen en ligne non 1h
2JE20M08 EC UE204 PPP Psychologie évalué dans l'EC1 évalué dans l'EC1 évalué dans l'EC1

2JU20M05 UE UE205 Psychologie et psychobiologie 3 3 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

2JE20M09 EC UE205 EC1 Psychobiologie des émotions
2JE20M10 EC UE205 EC2 Psychologie des interactions

2JU20M06 UE UE206 Découverte de la psychologie 2 3 3 ET Ecrit
tirage au sort 

EC1/EC2
1h oui 1  ET examen direct en ligne non

Ecrit (tirage au sort 
entre EC1/EC2)

oui 1h

2JE20M11 EC UE206 EC1 Psychologie du développement
2JE20M12 EC UE206 EC2 Psychologie sociale

2JU20M07 UE UE207 Outils transversaux 3 3

2JEYDM02 EC Anglais S2
2JEYDM05 EC NUMOC Metz Psychologie

Voir Modalités de Contrôle des Connaissances et des Compétences spécifiques des Langues vivantes et du NUMOC

UE d'ouverture Psychologie Semestre 2

Voir Modalités de Contrôle des Connaissances et des Compétences spécifiques des Langues vivantes et du NUMOC

L1 Psychologie
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Session 1 Session 2
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