UE704 et 804 EC3 Langues en autoformation

Ce dispositif fonctionne autour de plusieurs pdles : un centre avec des ressources multimédia, des ateliers
culturels, des séances de conversation et de conseil, ainsi que des ateliers de réflexion sur "Apprendre a
apprendre". Parallelement, les étudiants ont essentiellement trois activités a mener : la tenue d’un journal
d’apprentissage, la réalisation d’un portfolio et la rédaction d’un rapport final.

En paralléle a une formation théorique sur I'autonomie et I'autoformation en général, les étudiants sont plongés
dans une expérimentation pratique de ces notions et incités a adopter une attitude réflexive qui les menera vers
une plus grande autonomie.



