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UE 3 SOCIOLOGIE ET PSYCHOLOGIE DU SOIN 
 
Nom du responsable de l’UE : Hervé Levilain 
 
Organisation : 

Enseignements constitutifs de l’unité 
d’enseignement (EC) 

 

Volume horaire par type d’enseignement Travaux 
personnels 
en heures 

(b) CM TD TP Autres 

Anthropologie du soin   7   3 

Sociologie du soin  10   4 

Psychologie du soin  8   3 

TOTAL de l’UE  25   10 
 
 
Objectifs : 

Le but de cette UE 3 est de porter un regard sur l’homme confronté à sa finitude et à la mort : quel rapport 
entretient-il à la fin de la vie, à la fragilité et la vulnérabilité ? L’UE développera une éthique de la 
vulnérabilité. Se pose la question de la prise en charge de l’homme fragile : quel accueil pour quel avenir ? 
Quelle éthique du vieillissement ? L’UE s’intéressera également aux problèmes liés à la maltraitance. 
Qu’en est-il de la maltraitance du patient, du soignant, de la famille ? L’institution est-elle maltraitante ? 
Cela posera la nécessité d’une réflexion sur la bienveillance dans le soin. 
En considérant l’éthique du « care », il faudra également considérer la société du soin, et s’interroger sur la 
santé comme norme sociale. 
Enfin, on ne peut faire l’économie d’une approche psychologique du soin en situation, face au handicap, à 
la vieillesse, la démence, la fin de vie. 
 
Programme de l’UE : 

L’UE 3 portera un regard pluriel sur l’homme appréhendé sous ses dimensions sociologiques, 
psychologiques, anthropologiques. Comme point de départ, il faudra s’interroger sur le rapport qu’entretient 
l’homme avec la maladie, la vieillesse, sa finitude, sa mortalité et sa fragilité/vulnérabilité. Définir ces mots 
sera nécessaire. 
Du point de vue sociologique, sera développée une sociologie de la santé, du rapport de l’homme au soin 
comme être fragile et vulnérable. Se posera la question du refus de soin, de la bientraitance/maltraitance, 
et du rapport de l’institution au soigné comme au soignant. 
La perspective des études liées au care comme respect de l’homme vulnérable et interdépendant 
engagera une réflexion sur la société du soin, en plaçant dans son contexte la réalité des soins à domicile, 
des familles et aidants naturels. De même, cette réflexion entend encore s’attacher à la présence des 
associations de patients et du partage des savoirs à valoriser et à prendre en compte. Nous n’oublierons 
pas de développer une approche éthique liée à la pratique des soins infirmiers. 
L’approche psychologique examinera différentes situations à partir desquelles la réflexion s’enrichira : 
l’accompagnement psychologique en début de vie (femmes/familles sollicitant une Interruption Volontaire 
de Grossesse/Interruption Médicale de Grossesse, le deuil périnatal), l’accompagnement de la personne 
âgée, démente, handicapée, âgée, en fin de vie.  
L’UE définira ce qu’on entend par psychologie de la santé tout en posant les bases d’une anthropologie de 
la santé. 
 
Compétences visées : 

L’étudiant pourra être aidé de quelques outils développés dans cette UE pour entrer dans une logique de 
l’accompagnement favorisant une éthique clinique, tout en portant un regard sur ses propres limites et son 
rapport à la fragilité et la finitude. 


