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30
UE UE101 Enseignements propédeutiques 6 6

EC UE101 EC1 Histoire, épistémologie et paradigmes 12 12 ET écrit 1 1h oui
1 ET examen direct en 

ligne 1h
écrit 1 1h oui

EC UE101 EC2 MTU 12 EA dossier non dossier écrit non

UE UE102 Introduction à la psychologie 1 6 6 ET écrit tirage au sort EC1 EC2 1h oui
1 ET examen direct en 

ligne 1h
écrit tirage au sort EC1 EC2 1h oui

EC UE102 EC1 Psychologie du développement 24
EC UE102 EC2 Psychologie clinique et psychopathologie 24

UE UE103 Méthodologie 1 6 6 ET écrit tirage au sort EC1 EC2 1h oui
CC (2 examens : 1 à 

EC1 et 1 à EC2) 
écrit tirage au sort EC1 EC2 1h oui

EC UE103 EC1 Approche expérimentale 12 12
EC UE103 EC2 Approche différentielle 12 12

Choix de mineures pour 104 et 105
UE UE106 UE transversale 3 3
EC UE106 EC Anglais Semestre 1 12
EC UE106 EC PPP Facultatif 6
EC UE106 EC Outils & Cultures NUMériques 20

30
UE UE201 Méthodologie 2 et Introduction aux métiers 6 6 ET écrit 1 1h oui écrit 1 1h oui

EC UE201 EC1 Approche clinique 12 12
1 ET examen direct en 

ligne 1h
EC UE201 EC2 Introduction aux métiers 12

UE UE202 Introduction à la psychologie 2 6 6 ET écrit tirage au sort EC1 EC2 1h oui
1 ET examen direct en 
ligne 1h (tirage au sort 

entre les 2 EC)
écrit 1 1h oui

EC UE202 EC1 Psychologie générale, cognitive et différentielle 24
EC UE202 EC2 Psychologie sociale 24
UE UE203 Psychobiologie et statistiques appliquées à la psycho 6 6 ET écrit 1 1h oui ET écrit 1 1h oui
EC UE203 EC1 Psychobiologie 12 12
EC UE203 EC2 Statistiques appliquées à la psychologie 12 12

choix de mineures pour 204 et 205
UE UE206 UE transversale 3 3
EC UE206 EC Anglais Semestre 2 18
EC UE206 EC Outils & Cultures NUMériques 20 cf. MCC Outils & cutures numériques

cf. MCC Spécifiques langues vivantes

cf. MCC Spécifiques langues vivantes

Session 1 Session 2

Non évalué

Validé par le Conseil de Collegium du 29 septembre 2023

SEMESTRE 1

SEMESTRE 2

dossier remanié

L1 PSYCHOLOGIE

UFR SHS - METZ

cf. MCC Outils & cutures numériques


